
Hola, hola. Bienvenida a De ida y vuelta, el podcast de TRIBIA,
Spanish for Women.

Este podcast es para ti, que vives en España, entiendes un poco
de español... pero en una conversación en español eres la
persona que escucha, a veces sonríe y dice que sí con la cabeza,
pero en realidad te gustaría hablar, participar y tener tu propia
voz en español.

Tranquila. Estás en el lugar correcto.

Hace unas semanas estuve en la boda de una de mis mejores
amigas. Y si algún día tú vas a una boda en España, vas a ver
servilletas volando en el aire, gente gritando...

Pero… ¿qué es eso? ¿Por qué la gente mueve las servilletas?

Hoy te lo explico. Y también te cuento todo lo que necesitas
saber si algún día te invitan a una boda española.

Primero, la estructura.
Una boda española tiene cuatro partes: la ceremonia, el cóctel,
la cena y el baile. Hay bodas de día, que empiezan por la
mañana, y bodas de tarde, que empiezan sobre las seis. Esta era
de tarde. Pero en los dos casos, prepárate: no vas a llegar a casa
antes de las cinco de la mañana.

La ceremonia puede ser en la iglesia o civil, es decir, sin
religión. Yo he estado en los dos tipos. Y en los dos... SIEMPRE
SIEMPRE lloro jajaja. No lo puedo evitar.
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Después de la ceremonia, llega el cóctel.

Y el cóctel en una boda española no es una copa y algo pequeño
para comer. No.

Puede haber queso, croquetas, mini hamburguesas, gazpacho...
Y jamón. Jamón cortado en el momento, delante de ti.

Comemos mucho. Demasiado. Y después llega la cena y no
tenemos hambre. En cada boda pasa lo mismo, pero nunca
aprendemos, comemos mucho.

Y ahora, el momento servilletas.

Cuando los novios entran a la sala de la cena, pasan por todas
las mesas. Y los invitados mueven las servilletas en el aire.
Como banderas.

Es una de esas cosas que aprendemos desde niñas, nadie lo
explica, simplemente sabemos que tenemos que hacerlo. Y
ahora tú también lo sabes.

Es tan caótico y bonito, que me encanta.

Durante la cena, hay otro momento muy típico.

Alguien grita: "¡Que se besen, que se besen!". Y todos repetimos:
"¡Que se besen, que se besen!". Hasta que los novios se besan. Y
esto pasa varias veces o muchas veces durante la cena.
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En esta boda, la gente también gritaba "¡que se besen!" a los
padres de los novios, a los abuelos... Es un poco extremo, pero a
mí me hizo mucha gracia.

También, en más de un momento, alguien grita: "¡Que vivan los
novios!" Y todos respondemos: "¡Vivan!"

Después de la cena, el café. Sí, café a las once de la noche.
Porque recuerda: no vas a llegar a casa antes de las cinco de la
mañana.

Y por fin, el baile.
Los novios empiezan el baile, o como decimos nosotros, abren
el baile. Y después de eso, empieza la fiesta.

Y la música... hay música MUY española. Porque hay canciones
que todos los españoles conocemos. No importa la edad. No
importa la generación. Todos sabemos la letra y el baile.
Aserejé. La Mayonesa. La Bomba. El Chipirón.

Si algún día vas a una boda española, aprende antes los bailes
o... bueno, improvisa, mira lo que hacen otras personas, no sé,
¡disfrúta!

Y eso es una boda española. Es caótica, es larga, hay muchas
cosas pasando todo el tiempo... Yo no bebo alcohol, pero
cuando voy a una boda española, necesito tres días para
recuperar la energía. Pero también es una experiencia única y
ojalá puedas vivirla algún día en el futuro.
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